Cari soci,

Vi ricordiamo la serata organizzata dall'ASST e dalla FCM onlus nell'ambito
della

Stagione 2015 -2016 Ciclo di Incontri a cura di
S. Aloi (medico, psicologa), M.Rienzo (psicologa, psicoterapeuta),
P.Cantafio (psichiatra)

Lunedi 15 febbraio 2016 - ore 20,45 Via Sacchi 42/F

Il controverso rapporto

tra depressione e sessualita

Giovanni Cociglio - primario psichiatra. f.r., psicoterapeuta

| rapporti tra quadri distimico-depressivi e funzione sessuale sono controversi e di difficile approccio.
Infatti, se — da un lato — il calo del desiderio & annoverabile tra i sintomi di piu frequente riscontro nei
quadri suddetti, dall’altro il calo del desiderio € anche uno degli effetti collaterali piu ricorrenti, e
sicuramente piu disturbanti, della quasi totalita dei farmaci antidepressivi attualmente impiegati in terapia.
L'integrazione fra sessuologo e psichiatra non € ancora effettiva nella pratica clinica a discapito dei pazienti.
Non rari sono gli errori diagnostici e terapeutici conseguenti alla mancanza di questa collaborazione e
reciproca sensibilizzazione. Tra disturbi dell’lumore e disturbi sessuali si instaura spesso un rapporto
circolare che puo configurare sia un feed-back positivo che un feed-back negativo. Ne consegue che sintomi
sessuali e sintomi timici in molti casi sono intimamente connessi e difficilmente distinguibili.. Giovanni
Cociglio ha dedicato a questo complesso tema un’interessante ed esaustiva monografia, pubblicata dalla
Franco Angeli nel 2004, ma ancora del tutto attuale.

Vi invitiamo a diffondere, ricordando che la serata & ad ingresso libero
In attesa di incontrarVi,
cordiali saluti

Dott.ssa Silvia Aloi

Dott.ssa Mina Rienzo

Dott.Pietro Cantafio

Segreteria Scientifica Serate ASST-Fondazione Carlo Molo onlus



